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Degerli Dostlar,

Dunya yaratildigl ilk gunden beri afet ve savas gibi bircok
olumsuzlugun etkisinde milyarlarca insana ev sahipligi yapiyor.

Mazlum cografyalarda yasayan milyonlarca insan ise gida,
saglik ve kuraklik gibi bircok problemle bas ederek yasam
mucadelesi veriyor.

Sadece insan Uluslararasi Yardim Dernedi olarak mazlum
cografyalarda yasam mucadelesi veren milyonlarca insanin
yaninda olmaya devam ediyoruz. 2012 yilinda basladigimiz iyilik
yolculuguna 2023 yilinda da hiz kesmeden devam ettik.

Degerli bagiscilarimiz sayesinde 2023 yilinda 40'tan fazla
ulkede yardim calismasinda bulunduk ve milyonlarca
kardesimizin elinden tuttuk.

2024 yilinda da ‘Daha lyi Bir DUnya icin Calisiyoruz’ sloganiyla
yeryuzundeki her mazlumun elinden tutmak i¢cin gayret
edecegiz.

VAKAR ALiZADE
Genel Bagkan







Sadece Insan Dernegi

Sadece insan Uluslararasi Dernegi, dinyanin farklh yerlerinde yUruttUkleri
yardim faaliyetlerini daha fazla Ulkeye ve insana ulastirmak isteyen bir grup
hayirsever arkadas tarafindan 2012 yilinda kuruldu.

insana yapilabilecek en 6nemli katkilardan birinin editim olduguna inanan
kurucularimiz, okul hayati boyunca maddi imkansizlik ceken 6grencilerin
burs, giyim, barinma ve kirtasiye ihtiyaclarini karsilamaya oncelik vererek
yardim faaliyetlerine baslad.

Dernegimiz, 2019 yilindan itibaren ulusal ve uluslararasi kurum ve kuruluslar-
la is birligi yaparak fon destegi almaya baslamis ve calismalarini dlkemiz sinir-
larinin otesine tasimistir. Birlesmis Milletler (BM) Sdardurudlebilir Kalkinma
Plani'nda yer alan ana hedefler cercevesinde dunyanin farkli cografyalarinda
projeler gerceklestirmistir.

Kisa suUrede kurumsallasma calismalarini  tamamlayan dernegdimiz,
uluslararasi alandaki proje ortakliklari sayesinde hizli bir sekilde organize
olarak ihtiya¢c sahiplerine en hizli sekilde destek saglamaktadir. Genel
merkezimiz buUnyesinde bulunan alaninda uzman ve deneyimli profesyonel
ekiplerimizle birlikte acil yardim, barinma, egitim, gida, gelir temini, koruma,
saglik, temiz su ve sanitasyon alaninda yardim projelerimizi yurUtmeye
devam etmekteyiz.

Uluslararasi platformlarda Just Human ismiyle yaptigl yardim faaliyetleriyle
orneklik teskil eden Sadece insan Uluslararasi Yardim Dernegdi; din, dil, irk ve
mezhep ayrimi yapmadan dunyanin herhangi bir cografyasinda sikintiya
dUsmus, savas ve tabi afet gibi sebeplerle magdur olmus herkese insani
yardim ulastirmak i¢cin calismaktadir. Dernegimiz tum calisanlarinin,
gonullulerinin ve hayirseverlerinin gayretleriyle, Ulkemiz basta olmak Uzere
yardim faaliyetleri yUrutmekte ve 40’1 asan Ulkede Turkiye'nin dUnyaya acilan
iyilik hareketi olarak projelerine hiz kesmeden devam etmektedir.




MISYONUMUZ

@ YeryUzunun farkli cografyalarinda yasayan ve temel insani gereksinim-
lerinden mahrum kalmis, yardima ihtiyaci olan bireylerin yaralarina
merhem olmak.

@ Ulasabildigimiz her ihtiyac sahibi insana en iyi faydayi saglamak.

@ Temel yasam haklarindan mahrum birakilmis insanlarin haklarina sahip
olmalarricin projeler Uretmek.

J VIiZYONUMUZ

@ ‘Sadece insan” diyerek ciktigimiz bu yolda savas ve dogal afetler sebebi
ile yasam mucadelesi veren bireyler icin kalici cozUmler Uretmek.

@ VYardima ihtiyac duyan toplumlari giclendirmek.

@ Kriz anlarinda bélgeye hizl bir sekilde ulasip magdur insanlara dogru-
dan yardim etmek.

@ Yardim calismalarimiz ile dncu ve yol gosterici olmak.
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CALISMA ALANLARIMIZ
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YARDIM o™

Dogal afetler ve olaganustu gelismeler
sonucunda acil yardim ihtiyaci duyan
insanlarin, magdur cocuklarin ve zor
kosullarda hayat mucadelesi veren
herkesin imdadina yetisiyoruz.

Baslattigimiz projelerle ihtiya¢ sahiplerine
afetin ilk anlarinda acil yardim ekibimiz
(SAYEK) araciligiyla gida kumanyasi,
battaniye, hijyen paketi ve tibbi
aracg-gerec¢ destegi sagliyoruz.

Turkiye Deprem

Subat ayinda gerceklesen 77 ve 7.6
buUyuklugundeki depremlerde hasar alan
Kahramanmaras, Hatay, Sanliurfa,
Gaziantep ve Adiyaman sehirlerine
depremin ilk gununden itibaren acil
yardim malzemelerimizi ulastirdik.
Depremzedeler i¢cin 1000 adet cadirin
kurulumunu tamamladik, 400 aileye kis
yardim paketi ulastirdik.

Ayrica kumanya ve battaniye gibi dnemli
vardim malzemeleri dagittik. Boylece
deprem bodlgesine toplam 16 tirlik yardim
malzemesini ilk bir haftalik suUrecte
ulastirmis olduk.




Deprem

Kahramanmaras depreminden etkilenen
Suriye'de acil yardim projesi
gerceklestirdik. Deprem  sonucunda
yikima ugrayan Suriye'nin kuzeyinde 500
aileye gida kumanyasi, hijyen paketi,
pbattaniye ve bircok ihtiya¢c malzemesi
ulastirdik, 1150 c¢adirdan olusan bir cadir
kentin kurulumunu gerceklestirdik.

230N i B Fas

2023 yili Eylul ayinda Fas'ta gerceklesen
6,8 buyuklugundeki deprem sonrasi acil
yardim ekibimiz (SAYEK) onculugunde
Marakes'in daglik bolgesinde yasayan ve
evlerini kaybeden depremzedelere acil
yardim paketlerini teslim ettik. Bélgede
depremden etkilenen 2000’i askin kisiye
gida kumanyasli, battaniye ve hijyen
paketi ulastirdik.
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Ga;ze
ACIL YARDIM

israil saldirisi altindaki Gazze'de acil
yardim calismasi yuruttuk. Bolgede 500
bini askin kisiye basta gida kumanyasi
olmak Uzere acil yardim malzemeleri,
battaniye ve sicak yemek dagitimi
gerceklestirdik. Gazze'de bombardiman
altinda yasam savasl veren sivillere
gunluk olarak sicak yemek, yakit, ekmek
ve saglik malzemesi dagittik.

Gazze Kumanya

Gazze'de yasanan gida sikintisina karsi
baslattigimiz proje kapsaminda, on
binlerce sivile gida kumanyasi ulastirdik.
Ayrica, temiz suya erisimin neredeyse
imkansiz hale geldigi sehirde yasayan
sivillere su dagitimi gerceklestirdik.
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FELAKET

Libya Sel

Kuzey Afrika Ulkesi Libya'da meydana
gelen sel felaketi Derne'yi sular altinda
biraktl. Acil yardim ekibimiz (SAYEK) ile
felaketin ilk gununde bdlgeye ulasarak
acil yardim calismasi baslattik.

1000'den fazla selzedeye acil yardim
paketi ulastirdik.
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GELIR
TEMINI

Zor sartlarda yasamini  suUrdudrmeye
calisan bir aile i¢in yasanabilecek en koétu
durum ihtiyaclarini karsilayamaz hale
gelmeleridir. Bakkal, manav dukkani,
aricihk, balik¢l teknesi, tarim, besicilik,
dikis makinesi ve daha bircok Gelir
Temini Projemiz ile yoksulluk ve
imkansizlik icinde yasam mucadelesi
veren ailelere kendi ayaklari Uzerinde
durabilme firsati sunuyor ve umut Is1gi
olmaya devam ediyoruz.

nasminatly ailalara
*0Sial dastak layihasi

Azerbaycan’da baslatmis oldugumuz
gelir temini  projeleri  kapsaminda
bdlgede yuk tasimak icin buyuk 6nem
arz eden kasali motor dagitiminda
bulunduk.
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Azerbaycan’da terzilik bilgisine sahip
olan fakat imkansizlik sebebiyle
meslegini yapamayan Kisileri tespit
ederek gelir temini projesi kapsaminda
dikis makinesi dagitimi gerceklestirdik.




Tarim Projesi

Kenya'da yasanan buyuk kuraklik sebebiyle
baslattigimiz tarim projesi ile arazi sahibi olup
mahsul ekmek icin imkani olmayan Kkisilere
tohum ulastirarak gerekli tarim malzemeleri-
nin teminini sagladik. Ayrica ciftcilerin arazile-

rini surup ilk mahsullerini almalar icin
yardimci olduk.

Tuk-Tuk Projesi

Kenya'da hem yolcu hem de yuk tasima-
da onemli bir yere sahip olan ve yerel
dilde tuktuk olarak bilinen motorlari ihti-
ya¢ sahiplerine ulastirdik.

Kimes Hayvanciligi Projesi

Kenya'da ihtiyag sahibi ailelerin gecim-
lerine katki saglamak amaciyla kimes
hayvani desteginde bulunduk.

Motosiklet Projesi

Kenya'da tasimada dnemli bir yere sahip
olan motor dagitimlarini gerceklestirdik.
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Manav Dukkani Projesi

MANAY pamgsi
Kenya'da tespit ettigimiz bazi : ?j .‘
. ——KENYA—

bdélgelerde Ureticilere manav dukkani
temin ettik ve meyve-sebze alarak
urun desteginde bulunduk.

Sagmal inek Projesi

Kenya'da kuraklik sebebiyle hayvancilik
faaliyeti giderek zorlasirken ihtiyac sahibi
ailelere koyun ve sagmal inek dagitimi
gerceklestirdik.

El Arabasi Projesi

Kenya'da yuk tasimada énemli bir yere
sahip olan el arabalarini temin ederek
ihtiyac sahiplerine ulastirdik.

Magaza Projesi

Kenya'da magdaza acilisi gerceklestirdik.
Bu sayede market ihtiyaci olan bélgelerde
urUnlere erisimi kolay hale getirirken,
onlarca aileye gelir kapisi olusturduk.
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pn \
Mazlum cografyalarda milyonlarca insan savaslar, dogal afetler ve turlu krizler
sebebiyle yeterli beslenememekte ve aclikla mucadele etmektedir.

Gida problemleri basta saglik olmak Uzere bircok krizi beraberinde getirmekte ve
dezavantajli konumda olan insanlar gida yetersizligi sebebiyle 6lum riskiyle karsi
karsiya gelmektedir.

Sadece insan Uluslararasi Yardim Dernegi olarak dinyanin farkli yerlerinde
aclikla mucadele eden mazlumlara gida kolilerini teslim ediyor, kurban hisseleri-
ni ulastiriyor, iftar ve sahur sofralariyla gonul kdprusu kuruyoruz.
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Sadece insan Dernegi

Sudan Gida Projesi

Sudan’da yasanan kurakliktan dolayi
baslattigimiz projeyle ihtiyac sahibi
ailelere gida kumanyasi dagittik.

Suriye Gida Projesi

Suriye’nin idlib bélgesinde acmis
oldugumuz firin ile bolgedeki kamplar-
da yasamini surdurmeye calisan ihtiyag
sahibi insanlara gunluk sicak ekmek
dagittik. Kamplarda yasayan 30 bin
kisiye her sabah sicak ekmek dagitimi
gerceklestiriyoruz.

20

Libnan Gida Projesi

Lubnan'da devam eden ekonomik kriz
sebebiyle bodlgede yasayan ihtiyag
sahibi insanlar icin gida destek projesi
gelistirdik. Bu kapsamda 2500 kisiye
gida kumanyasi dagitimi yaptik.




Azerbaycan
Gida Projesi

Azerbaycan'da yasayan ihtiyac sahip-
leri icin gida projesi baslattik. Projemiz
kapsaminda ihtiya¢c sahibi Kkisileri
tespit ederek un dagitimi gerceklestir-
dik.

S GIDA

Lubnan
/— Suriye — Afganistan

Filistin ~\ | Azeragyean Rusya
Filistin | Et"’“p"'}‘ S
Nijer | Nepal - 2
Bosna Hersek —W:T- ' |pakistan 4 — Kirgizistan
[ - Tacikistan
Ukrayno : J . / Vietnam
el s Filipinler
Senegal . l Y T "\\ Burma
Fildisi : , .
sahili ugondall Arnavutluk . Banglodes
Gana Urdin — - ok A
Madagaskar Malezya
Mozombik L Endonezya
Benin Yemen Kenya
— Tanzanya

Togo
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Ulkede &Q:%
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kisi hizmet aldi
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KORUMA
PROJELERI

DuUnya Uzerinde yasanan insani krizlerde
savunmasiz kalan, bakim ve destege ihtiyac
duyan cocuklar ve kadinlar tehlikeye en acik ve
magdur grubu olusturmaktadir. Yuksek duzeyde
sivil kayiplari, yaralanmalar ve siddete tanik olmak
psikolojik travmalara neden olurken, cocuklarin
istismar edilmesi, isc¢i olarak kullanilmasi ve
catismalarda yer almasi egitim haklarindan
mahrum kalmalarina sebep olmaktadir. Bu tur
olumsuzluklara maruz kalan cocuklar basta
olmak Uzere, yardim bekleyen insanlarin varhgi
bizim icin bir sorumluluk duygusu
olusturmaktadir. Catisma, afet ve gdcten
olumsuz  etkilenmis, savunmasiz  duruma
dusmus insanlar icin yapilacak her turlu destek ve
iyilik buyuk dnem tasimaktadir. Yasadiklar afet,
salgin, catisma ve yoksulluk gibi nedenlerden
dolayl temel haklari olan “glven icinde ve insan
onuruna uygun bir yasamdan” mahrum kalmis
insanlar icin desteklerinizle Sadece insan Dernegi
olarak projeler Uretmekteyiz.

22
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KUMANYA DAGITIMI

300 BIN
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EGITIM .
PROJELERI

Egitimin surekliligine ve kiymetine inanarak icinde bulunduklari
olumsuz sartlar sebebiyle bu haktan mahrum kalmis cocuklar icin
okullar insa ediyor, tadilat hizmeti ve kirtasiye yardimi sagliyor, yerel
egitim kurumlari icin sponsorluk destegi sunuyoruz. Cocuklarimizin
daha lyi sartlarda egitim alabilmelerine temel hazirliyor ve onlara

aydinlik bir gelecek birakmak icin ¢calisiyoruz.

Sadece insan Dernegi

24



"iImi égrenip de baskalarina nakletmeyen insan, altinlari gémdup
onu sarf etmeyen, ondan yedirip icirmeyen kimseye benzer."

25
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BARINMA PROJELERI

Barinma temel bir ihtiyac ve insani bir haktir. insanlarin bu hakki tam olarak kul-
lanamamasinin temel nedenleri arasinda savas, silahli ¢catismalar, kuraklik,
zorunlu gog, yoksulluk ve ayrimcilik gibi etkenler yer alir. Bu hakki gérunur
kilmak ve karsilasilan sorunlari ortadan kaldirmak ya da en aza indirmek Uzere
kriz bolgelerinde yuruttigumuz calismalarla yardim bekleyen milyonlarca
insana ulasmaya c¢alisiyoruz.

Dogal afetler, savas ve ekonomik nedenlerle yasayacaklari bir yuvadan mahrum
kalan ihtiyac¢ sahipleri icin gerektiginde gecici barinaklar kuruyor, ev insa ediyor
ve mevcut evlerin tadilatini yapiyoruz.




Guvenli yasam icin gerekli kosullarin saglanmasi amaciyla baslatmis
oldugumuz Somali 2023 Koy Projesi ile 500 aile ve 2875 Kisinin hayat
sartlarini iyilestirerek barinma ihtiyaclarini karsiladik.
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SU VE SANITASYON .
é

DUnya Uzerinde ekonomik ve cografi sartlar nedeniyle icilebilir temiz su kaynak-
larina ulasamayan milyonlarca insan bulunmaktadir. Temiz su kaynaginin yoklugu
sebebiyle olusan salgin hastaliklar ise insan yasamini tehdit etmektedir.

Temiz su kaynagina ihtiya¢c duyan bdlgeler icin su kuyulari agiyor, aritma tesisleri
kuruyor ve icme suyu dagitarak ihtiyac sahiplerine destek oluyoruz.

Desteklerinizle temiz suya ulasabilmek icin her gun kilometrelerce yol yuruyen
yuzbinlerce ihtiyac sahibi icin 30 Ulkede yUzlerce proje hayata gecirdik.
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SAGLIK
PROJELERI

DUnyada milyonlarca insan saglik hizmetlerine ulasamadigi icin ihtiya¢ duydugu
bakimi gdérememekte ve gerekli ilaclara ulasmakta zorluk cekmektedir. Catisma,
dogdal afet, yetersiz beslenme ve olaganustu durumlar saglik sektorunu tehdit

etmekte, insan yasami icin tehlike tasimaktadir.

Bu durumlardan dogan bulasici hastaliklar, yaralanmalar, temiz suya, yeterli
gidaya ulasamama ve cevresel faktdrler yasami giderek zorlastirmaktadir.

Saglik hizmetlerine erisimin zor oldugu boélgelerde Sadece insan Uluslararasi
Yardim Dernegi olarak bagiscilarimizin destekleriyle saglik merkezi insa ediyoruz.




Kenya
/ Hindistan

Sierra Leor[ (

. k Yemen

Nijerya

5 090
% Ulkede (LD
b ’
pr?e”e @ Kigi h?zmet aldi

. Koérluge sebep olan katarakt hastaligina sahip kisiler maddi yetersizlik sebebiyle
ameliyat olamadigdi icin gérme yetisini kaybetmektedir. Sadece insan Uluslararasi

Yardim Dernegdi olarak badislarinizla Hindistan ve Nijerya'da yasayan katarakt

hastalarinin tedavi edilmelerini sagladik.

Kenya'da bedensel engeli sebebiyle hareketi kisitlanan kisilere akulu sandalye

yardimi yaptik.

‘ Bobrek yetmezligi sebebiyle diyalize ihtiyac duyan hastalar icin Yemen'de 200 kisi-

nin faydalandigi Diyaliz Merkezi'ni actik.

‘ 2160 kisinin istifade ettigi Sierra Leone'deki Diyaliz Bakim Merkezimiz hizmet ver-

meye devam ediyor.

Yeterli saglik hizmetinden mahrum olan Mozambik halki icin actigimiz saglik

merkezi ile 5000 kisinin hizmet almasini sagladik.
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KALICI
ESERLER

Dunyadaki bircok medeniyet eserleriyle
kaliciligini korumaktadir. Sadece insan
Uluslararasi Yardim Dernegi olarak faaliyet
gosterdigimiz 40 Ulkede kalici eser
projelerimiz ile medeniyetlerin korunmasi-
na destek oluyoruz. Bdlgesel kalkinma ve
kaltdrdn korunmasi icin kalici eserler insa
ediyor ve yerel halkin istifadesine
sunuyoruz.

insa ettigimiz cami, okul, kUltUr merkezi ve
yetimhane gibi kalici eserlerle Ulke vatan-
daslarinin istihdami ile gecim kaynagdi
olusturuyoruz.

32

2023 senesinde Uganda’'nin Yumbe
bdélgesinde gerceklestirdigimiz
cami acilisi ile MUsliman halkin
daha refah bir ortamda ibadetlerini
yapabilmelerine olanak sagladik.



gl e 33

Ote yandan Uganda'da yetimhane
insaatimiz devam ederken, Ulkede daha
bilincli genc nesillerin yetismesi icin birden
fazla bolgede okul acarak ogrencilerin
uzman &ogretmenler esliginde egitim
almasini sagladik.

Kenya'da egitim Kkalitesinin artmasina
destek olmak icin baslattigimiz okul insaati
projesini tamamladik.
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RAMAZAN
2023

2023 yili Ramazan ayinda “Bu Ramazan Sofraniza Bereket” slogani ile Turkiye
basta olmak Uzere 28 Ulkede baslattigimiz proje kapsaminda dogal afet
bdlgelerine, yetimlere, 6grencilere ve ihtiyac sahiplerine dogrudan ulasarak iftar
programlari duzenledik. Ramazan ayl boyunca Sri Lanka, Banglades, Nijer,
Endonezya, Gana, Filipinler, Tayland ve Kambogya'da gida ve kumanya
dagitimlarimizdan binlerce insan istifade etti.

34

77

2023 Ramazan ayinda 21 ulkede yaptigimiz iftar organizasyonlarindan
235.000 kisi yararlanmistir.



Ramazan ayinda basta deprem bdlgesi olmak Uzere bircok yerde iftar programi
duzenledik. Hatay'in Antakya ilcesinin 3 farkh bélgesinde 1000 depremzede icin
iftar programi duzenledik. Depremin merkez Ussu Kahramanmaras'ta 1500
depremzedeye iftar yemegi dagittik. Konya'da yurtta kalan 1000 depremzede
icin iftar programi duzenlerken, Adiyaman’da 1500 kisilik iftar programi ile
depremzedelerle bir araya geldik.

Ramazan faaliyetlerimiz deprem bdlgesi ile sinirli kalmadi. Konya, Urfa, Igdir,
Sanliurfa ve Kars'ta ihtiyac¢ sahiplerine kumanyalarini ulastirdik.

35
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KURBAN
2023

Sadece insan Uluslararasi Yardim Dernedi olarak yarittigumuz kurban
projeleriyle en uzak cografyalarda yasayan ihtiya¢ sahipleri ile hayirseverlerimiz
arasinda kdpru oluyoruz.

2023 yili Kurban Bayrami'nda baslattigimiz “Hisseni Paylas, Kardesinle Yakinlas”
kampanyasl ile hayirseverlerimizin emanetlerini sahiplerine ulastirdik. 5 Ulkede
500'den fazla buyukbas hayvanin kesimini gerceklestirerek, 127 bin ihtiyac¢
sahibine kurban etlerini teslim ettik. ‘Hisseni Paylas, Kardesine Yakinlas’ slogani
ile baslattigimiz proje sayesinde 127 bin kardesimize ulastik.




7

2023 yili Kurban déneminde 5 llkede
500'den fazla buyukbas hayvanin
kesimini gerceklestirdik.

Kurban eti dagitimlarimizdan 127.000
kisi faydaland..
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40" askin ulkede milyonlarca insana sizlerin
destekleriyle hayir koprusu olduk.

Tebessimlerine ortak oldugunuz ihtiyag
sahipleri adina

sewsi Letforlon
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